
研修名 対象 目標 主な内容

レベルⅠ 看護倫理研修Ⅰ

卒後１年目の看護師
または倫理研修を受
講したことがない看

護師

看護倫理の視点か
ら、多様な価値観・信
条や生活背景をもつ
人を尊重した行動に
ついて考えることがで
きる

・看護職の倫理綱領
・倫理的問題・倫理的ジレンマ
・倫理的行動力の向上
・患者の多様な価値観を尊重する重
要性
・プライバシーへの配慮

レベルⅡ 看護倫理研修Ⅱ

看護倫理研修Ⅰ認定
書で看護師ラダー教
育を今年度受講して
いない看護師

倫理上のジレンマを
表現することができる

・専門職業人としての自覚
・患者の権利擁護
・事例検討の手順の一例

レベルⅢ 看護倫理研修Ⅲ

看護倫理研修Ⅱ認定
者で看護師ラダー教
育を今年度受講して
いない看護師

医療倫理・看護倫理
上の問題に気づき、
問題提起する
倫理的問題の解決に
向け、看護師としてと
るべき行動を決定す
る方法が理解できる

・事例検討の手順の一例

レベルⅣ 看護倫理研修Ⅳ

看護倫理研修Ⅲ認定
者かつ看護師ラダー
教育レベルⅣ相当の

者

倫理的視点に基づく
看護実践の役割モデ
ルとしての行動をする

・看護倫理における事例検討を構成す
る要素と進め方
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