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てんかん認定 通信 

 

7 月 28日(火）の認定活動日

に各病棟をラウンドします。 

 

てんかん看護において何か困っ

ていること、疑問に思うことが

ありましたら、お気軽にお声を

お掛けください！ 

 

はじめまして てんかん認定看護師です！  
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第１号 

現在、院内てんかん認定看護師は９名で活動しています。 

てんかん認定看護師ってなに？どんな活動をしているの？と思われ

る方もまだまだ多いと思います。そこで、私たちのことをもっと多

くの方に知って欲しい、皆さんと一緒にてんかんを盛り上げたい！

という思いで、通信を発行することになりました。楽しく読んでい

ただけるよう頑張りますので、今後ともよろしくお願いします！ 

 

七夕フェス静岡 
７月７日七夕の日に、てんかん啓発イベント「七夕フェス静岡」

がグランシップにて開催されました。てんかんへの関心を高め、理

解を訴える「パープルデー３月２６日」の創始者で、自身もてんか

んであるカナダ在住のキャシディー・メーガンさん（16）らが講演

を行いました。会場と院内を中継で結び、多くの方が参加してくれ

ました。キャシディーさんは「活動がさらに広がって、てんかんへ

の理解者が増えれば患者の孤独を取り除ける」「あなたは決して一

人じゃない。あきらめないで。」とメッセージを送り、患者様やご

家族に勇気を与えてくれました。 

今月の活動予定 

七夕フェスの翌日病院

を訪れ、各病棟を訪問

してくださいました。 

 

てんかん認定看護師から 

七夕フェス静岡では、てんかんにおけ

る偏見や誤解をなくし、多くの方の理

解を得ることが必要であると改めて考

えさせられました。認定看護師の活動

を通して、今後の啓発活動に全力で取

り組みたいと思います！  

てんかん認定 

看護師と記念撮影 


